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CUISINE LOCALE ET DURABLE

L'équipe de la Table L vous souhaite la bienvenue et vous présente leur menu du moment.
Chez nous, la carte est composée uniquement de produits locaux et fait maison.

La proposition culinaire se veut locale, en lien direct avec les producteurs tout en respectant la
saisonnalité des produits.

Cette collaboration, basée sur la confiance et I'amélioration continue,
nous permet aujourd hui de proposer a nos clients une cuisine dite
<< de la graine a l'assiette >>.

Nous garantissons une transparence totale sur la provenance, la qualite,
la durabilité de tous les ingredients d'un point de vue environnemental, social et economique.

La convivialité est au centre de |'expérience gastronomique, n'hésitez pas
a nous demander conseil.

Toute information sur les allergenes peut étre obtenue sur demande.
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CUISINE LOCALE ET DURABLE



MISES EN BOUCHE

ENTREES

Tartare de blanc de poireaux ou de bar
poireaux en texture, biscuit aux graines

INSPIRATION *

Asperge a la flamande, beurre au malt de biére

espuma au lait battu

PLATS

Pois chiche épicé, carotte en déclinaison

croustillant de carotte cumin

ou

Magret de canard de la Sauveniere ou Ballotine de maigre

Baba a la Poire-Cognac, textures de poire

carotte et légumes du jardin en déclinaison

DESSERTS

ou

Sarrasin croustillant, café, gaufrette

ou

Sélection de fromages, condiments, pain toasté

(+5€ en remplacement)

MIGNARDISES

* Inspiration uniquement servie dans le menu 4 ou 5 services |

2 Services: 38€ 2 Services: 40€ 3 Services : 50€
Plat, Dessert, Eau, Café Entrée, Plat, Eau, Cafe Entrée, Plat, Dessert

(Midi uniquement) (Midi uniquement) Accord Mets/Vins : 21€

4 Services : 65€
Entrée, Inspiration, Plat, Dessert

Accord Mets/Vins : 30€
Accord Mets/NA : 18€

Accord Mets/NA : 12€

5 Services : 80€
Entrée Inspiration, Plat, Fromage, Dessert

Accord Mets/Vins : 40€
Accord Mets/NA : 24€

Apéritif du moment : 12€
Apéritif sans alcool : 9€
Coupe de bulles : 12€
Verre de vin : 8€

Biere : 5.50€

Soft/ jus : 4€

Forfait eau : 3€ /personne
Boisson chaude : 4€
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